
 

 

 

NDA SUMMER INTENSIVE BALLET COURSE 

TRIPLE BILL 

15 LUGLIO – 2 AGOSTO 2024 

 

NDA SUMMER INTENSIVE BALLET COURSE è un'opportunità unica per migliorare la tecnica del balletto 

classico attraverso lezioni di danza classica e di repertorio del classico, un’occasione speciale per 

sperimentare la velocità e la musicalità del repertorio di Nacho Duato e approcciare lo studio dell’Escuela 

Bolera, uno stile di danza veloce ed energico con salti e giri rapidi, sviluppato da una delle ballerine più 

influenti della Spagna, Aída Gómez. 

Questo corso intensivo estivo della Nacho Duato Academy si articola infatti attraverso un triplo programma. 

 

1. DANZA CLASSICA E REPERTORIO CLASSICO 

Tutti i docenti della NDA Academy sono ex ballerini professionisti provenienti da alcune delle più importanti 

compagnie di danza classica d'Europa. I corsi di danza classica della NDA sono tecnicamente impegnativi e si 

basano sul particolare stile di insegnamento di una delle più grandi insegnanti in Spagna, Carmen Roche, ex 

ballerina di Maurice Béjart e direttrice fondatrice della scuola MUDRA di Bruxelles, che ha sviluppato un 

eccellente e unico metodo di insegnamento. 

 

2.  REPERTORIO NACHO DUATO 

Lo stile unico sviluppato da Duato è espressivo, fluido e veloce. È pienamente contemporaneo ma utilizza 

una solida base di danza classica e insiste sulla rotazione, sui piedi tesi e sulla grazia che la danza classica 

conferisce al ballerino. Gli ex ballerini della Compagnia Nacho Duato, che hanno lavorato con il coreografo 

per oltre 20 anni, insegneranno agli studenti alcuni dei punti salienti del repertorio del coreografo spagnolo. 

 

3. ESCUELA BOLERA 

La Escuela Bolera nasce come fusione di danze popolari spagnole e danza classica. Molto complessa 

tecnicamente, la Escuela Bolera è attualmente uno degli stili più difficili della danza spagnola per i suoi passi 

veloci e per la necessità di essere in possesso di una buona tecnica di balletto classico di base. Gli studenti 

sperimenteranno la Escuela Bolera con una delle più grandi ballerine spagnole, Aída Gómez. 

 



Livelli e orari 

NDA SUMMER INTENSIVE prevede due livelli di corso: Senior e Junior 

Di seguito il programma di studi giornaliero offerto. 

 

NDA SUMMER INTENSIVE SENIOR  

GRUPPO 1      GRUPPO 2 

9:30-11:00 Lezione di danza classica   09:30-11:00 Lezione di danza classica 

11:15-12:45 Repertorio di danza classica  11:15-12:45 Escuela Bolera con Aída Gómez 

13:00-14:30 Repertorio di Nacho Duato   13:00-14:30 Repertorio di balletto classico 

14:30-16:00 Escuela Bolera con Aída Gómez  14:30-16:00 Repertorio di Nacho Duato 

 

NDA SUMMER INTENSIVE JUNIOR 

GRUPPO 1       GRUPPO 2 

10:00-11:30 lezione di danza classica   10:00-11:30 lezione di danza classica 

11:30-12:30 Repertorio di balletto classico  11:30-12:30 Repertorio di danza classica 

12:45-13:45 Escuela Bolera     12:45-13:45 Repertorio di Nacho Duato 

14:00-15:00 Repertorio Nacho Duato    14:00-15:00 Escuela Bolera 

 

INSEGNANTI 

Nacho Duato (open talk) 

Aída Gómez (Escuela Bolera)  

Luis Martín Oya (già Compañía Nacional de Danza) 

Emilia Jovanovich (già Hamburg Ballet e Compañía Nacional de Danza) 

Mar Baudesson (già Compañía Nacional de Danza) 

Luisa María Arias (già Compañía Nacional de Danza e Netherlands Dans Theatre NDT) 

Lorena Jiménez (Alberta Ballet e Ballet Florida) 

Jorge Christoff (Compañía Danza Clásica de España e Ballet Nacional de Bulgaria) 

Laura Pérez Hierro (Compañía Nacional de Danza) 

José Becerra (Compañía Nacional de Danza) 

Juanjo Carrazo (Compañía Nacional de Danza 

 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE INTENSIVO SENIOR  

• 650€/ 1 settimana 

• 1200€/ 2 settimane 

• 1700€/ 3 settimane 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE INTENSIVO JUNIOR 

• 450€/ 1 settimana  

• 800€/ 2 settimane  

• 1100€/ 3 settimane  

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: 

L’accesso è previa selezione. 

Info: https://nachoduatoacademy.com/en/summer-intensive-ballet-course-2/  

 

https://nachoduatoacademy.com/en/summer-intensive-ballet-course-2/

